Fachperson
Gesundheit EFZ

Menschen helfen. Zukunft gestalten.






Mit ganzem
Herzen fur
Menschen da sein

Als Fachperson Gesundheit EFZ
Ubernimmst du Verantwortung,
arbeitestim Team und machst
Jeden Tag den Unterschied.
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Fachperson

Gesundheit EFZ

Bist du aufmerksam, hilfsbereit und mochtest
Menschen in unterschiedlichen Lebenslagen
unterstitzen? Interessierst du dich fur den Aufbau
des menschlichen Korpers und seine Funktionen?
Dann bist du als Fachfrau oder Fachmann
Gesundheit (FaGe) am richtigen Ort.

In diesem Beruf betreust, unterstitzt
und pflegst du Menschen, die deine
besondere Aufmerksamkeit brauchen.
Du hilfstihnen bei taglichen Verrich-
tungen wie der Korperpflege, beim
Ankleiden oder Essen und informierst
sie uber den Klinikalltag oder die
Mentauswahl. Auch medizinische
Aufgaben wie das Richten von Medi-
kamenten und Blutentnahmen gehoren
zu deinem Alltag.

Darlber hinaus tibernimmst du haus-
wirtschaftliche und administrativ-
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logistische Tatigkeiten: Du sorgst

z. B. daflr, dass gentigend Lebens-
mittel oder Buromaterial vorhanden
sind, und fuhrst den Telefondienst.

Der Kontakt mit ganz unterschied-
lichen Menschen erfordert Ein-
fihlungsvermogen, Offenheit und
die Fahigkeit, dich auf verschiedene
Lebenssituationen einzulassen.

Die vielfaltigen Tatigkeiten verlangen
zudem eine schnelle Auffassungs-
gabe, Flexibilitat und eine gute
Beobachtungsgabe.
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:=| Anforderungen % Tatigkeiten

- Kontaktfreude - Pflegen und Betreuen

- Interesse an Medizin und Gesundheit - Ausflhren medizinaltechnischer

- Team- und Kommunikationsfahigkeit, Verrichtungen
gute Umgangsformen - Gestalten des Alltags

- Geduld und Respekt - Fordern und Erhalten von

- Einflhlungsvermdgen und Gesundheit und Hygiene
Hilfsbereitschaft - Wahrnehmen hauswirtschaftlicher

- sorgféltige und genaue Arbeitsweise Aufgaben

- Verantwortungsbewusstsein - Durchfihren administrativer

. Organisationsfahigkeit und logistischer Aufgaben

- Sinn fur Sauberkeit und Ordnung
- gute korperliche Verfassung
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Bei guten schulischen Voraus- Empfehlung Branchenverband:
setzungen kannst du lehrbegleitend - 1. Lehrjahr: monatlich 800 CHF
die Berufsmaturitat (BM) erwerben. . 2. Lehrjahr: monatlich 1000 CHF

Alternativ: - 3. Lehrjahr: monatlich 1400 CHF

- BM 1 flex: 4 Jahre wahrend und
nach der Lehre

- BM 2: 1 Jahr (Vollzeit) oder
2 Jahre Teilzeit nach der Lehre
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[Deine Lehre e e

[ Berufsschule Uberbetriebliche /

Kurse (UK)

Hier gehstdu -
zur Schule dork wird "

per SN yae\eqt
| o 59
Careum Bildungszentrum Be‘\Y\
Gloriastrasse 16
8006 Zurich

T: 0432225200
bildungszentrum@careum.ch
careum-bildungszentrum.ch

ZAG Zentrum fiir Ausbildung
im Gesundheitswesen
Turbinenstrasse 5

8400 Winterthur

T:052 266 09 09
info@zag.zh.ch

zag.zh.ch
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— Uberbetriebliche
Kurse (UK)

Die Uberbetrieblichen Kurse
erganzen das schulische mit
dem praktischen Lernen.

Sie vermitteln grundlegende berufliche
Kompetenzen. Du besuchst wahrend

der Lehre regelmassig UK bei der
OdA Gesundheit Zurich.
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— Ausbildungsorte

Hier kannst du uberall deine Ausbildung als FaGe
machen. Schau dir die Videos zu den einzelnen
Bereichen an. Scan den QR-Code.

@]
S} Langzeitpflege

In der Langzeitpflege arbeitest du meistens
in einem Alters- und Pflegeheim und pflegst
altere Menschen.

@ Spitex

Bei der Spitex pflegst du Klientinnen und Klienten
aus unterschiedlichen Altersgruppen zu Hause.
Dazu nutzt du das Velo, das Auto oder den Zug.

Spital

Im Spital betreust du Patientinnen und Patienten
mit verschiedenen Krankheitsbildern. Oft Giber
einen kurzen Zeitraum.
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@ Psychiatrie

Als FaGe in der Psychiatrie gehort unter
anderem auch viel Gesprachsfiihrung zu deinem
Alltag. Du arbeitest mit allen Altersgruppen.

Rehaklinik

In der Rehaklinik unterstitzt du Menschen
nach Krankheit, Unfall oder Operation in der
Genesungsphase.

o5 KJFF (Kind, Jugend-
liche, Familie, Frau)
Hier arbeitest du mit Kindern und

Jugendlichen oder auch mit Mittern auf
einer Wochenbettabteilung.




So sehen deine
Karrieremoglichkeiten aus

Bereit, dich weiterzuentwickeln?

- Arbeite in einem anderen Bereich
und vertiefe dein Fachwissen mit

Kursen und Lehrgangen.

- Ubernimm mehr Verantwortung in
der Pflege und werde Pflegefachfrau
oder -mann (HF oder FH).

- Studiere einen Weiterbildungsberuf

an einer hoheren Fachschule (HF).
- Studiere mit der Berufsmaturitat an Berufspriifungen (BP)
einer Fachhochschule. Eidg. Fachausweis

Hohere Fachpriifungen (HFP)
Eidg. Diplom

Fur Schitler:innen ﬁ/

Fur Erwachsene & Nachdiplomkurse (NDK) J

Personen mit Erstabschluss Nachdiplomstudiengénge (NDS)
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[Obligatorische Schulzeit (9 SchuljahreD ? Mbh(hey Weﬂ
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Berufslehre

Eidg. Fahigkeitszeugnis (EFZ)

3 Jahre
Fachperson Gesundheit EFZ
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[ Ho6here Fachschule (HF) T
Diplom HF
2 bis 4 Jahre

Aktivierungsfachperson HF
Biomed. Analytiker:in HF
Dentalhygieniker:in HF
Fachperson Operationstechnik HF
Orthoptist:in HF
Pflegefachperson HF
Radiologiefachperson HF
Rettungssanitater:in HF

\\\\”/////

— Berufsmaturitat
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Scaar

"

Fachhochschule (FH) T
Bachelor of Science
3 bis 4 Jahre

Bachelor in Biomedizinischer Labordiagnostik
Bachelor in Ergotherapie

Bachelorin Erndhrung und Diatetik

Bachelor in Gesundheitsforderung und Pravention
Bachelor als Hebamme

Bachelorin der Pflege

Bachelorin Physiotherapie

\_ _J

J

Fachhochschule (FH)
Master of Science
2 bis 3 Jahre

Master of Advanced Studies (MAS)
Diploma of Advanced Studies (DAS)
Certificate of Advanced Studies (CAS) Master in Physiotherapie

Master in Ergotherapie
Master als Hebamme
Masterin der Pflege

L _J
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Bereit fur den
nachsten Schritt?

Lerne den Beruf bei einer
Schnupperlehre kennen -

oder bewirb dich jetzt direkt als
Fachperson Gesundheit EFZ!
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Herausgeberin

OdA Gesundheit Ziirich
Organisation der Arbeitswelt
Gesundheit Zirich
Maneggstrasse 37

8041 Zirich

T:044 576 86 00
puls-berufe@oda-g-zh.ch

Auskiuinfte und
Beratung

Mehr Informationen erhéltst du bei der
Berufsberatungsperson im Schulhaus,
im Berufsinformationszentrum (biz)
oder bei der Laufbahnberatung
Gesundheitsberufe.
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