Mein Herz schlagt fiir den Gesundheitsberuf
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dipl. Pflegefachfrau / Pflegefachmann HF

Sie setzen sich gerne mit Menschen aus-
einander. Situationen erfassen Sie
schnell und Teamarbeit liegt lhnen. Sie
beobachten gut und genau und schédtzen
es, wenn kein Tag wie der andere aus-
sieht. Sie sind gerne in Bewegung und
lieben eine flexible Lebensgestaltung.
Dann ist Pflegefachfrau oder Pflegefach-
mann der richtige Beruf fiir Sie.

Im Zentrum der Arbeit stehen Patientinnen und
Patienten — Menschen in allen Lebensphasen,
von Sauglingen bis zu Hochbetagten und aus
den verschiedensten Kulturen. Pflegefachleute
sind verantwortlich fiir den gesamten Pflege-
prozess vom Eintrittsgespréch bis zum Austritt.

Pflegefachleute arbeiten in Akutspitélern mit
Erwachsenen und Kindern, in Pflegeheimen,
psychiatrischen Kliniken, in der Spitex und in
der Rehabilitation. Zusammenarbeit und Ver-
stdndigung im Team sind in allen diesen Berei-
chen wichtig: Pflegefachleute haben zum Bei-

spiel zu tun mit Arzten, Fachfrauen Gesundbheit,
Physiotherapeuten, Fachfrauen fiir Aktivierung
oder Ernahrungsberatern. Auch die Angehdri-
gen der Patienten oder Heimbewohnerinnen
werden in die Betreuung mit einbezogen. Koor-
dination und Kommunikation sind zentral, um
alle diese Bereiche zusammenzufiihren. Pflege-
fachleute tibernehmen dabei fachliche Verant-
wortung und Fiihrungsaufgaben.

Wichtige Tatigkeiten und Kompetenzen

= Erheben der Pflegeanamnese (Vor-
geschichte) und, weiterer Patientendaten

= Pflegediagnose und Pflegeplanung

= Organisation und Durchfiihrung pflege-
rischer Massnahmen

= Uberpriifung der Pflegeergebnisse und
Pflegedokumentation

= Kommunikation mit dem Team und weiteren
Fachpersonen, Patienten, Patientinnen und
Angehdrigen

= Lehr- und Anleitungsfunktion, Organisation
und Fuhrung




Die Ausbildung ist so vielseitig wie das Be-
rufsfeld. Sie vermittelt pflege- und naturwissen-
schaftliches Wissen und Kenntnisse aus
angrenzenden Wissenschaften wie Soziologie
oder Psychologie. Zudem wird grosses
Gewicht auf die Entwicklung von Selbst- und
Sozialkompetenz gelegt.

Anforderungen

= Physische und psychische Belastbarkeit

= Teamfahigkeit /soziale Kompetenzen

= Verantwortungsbewusstsein und Entschei-
dungsfahigkeit, Reflexionsfahigkeit

= Gute Beobachtungs- und Wahrnehmungs-
fahigkeiten

Voraussetzungen zur Aufnahme

= Abschluss auf Sekundarstufe Il (Eidgenéssi-
sches Fahigkeitszeugnis EFZ, gymnasiale
Matura, Fachmittelschulausweis oder
gleichwertige Ausbildung)

= Multicheck Kompetenzanalye Gesundheit HF

= Eignungspraktikum

Ausbildung

Die Ausbildung im Vollzeitstudium dauert drei
Jahre. Fachfrauen / Fachmanner Gesundheit
EFZ kénnen die Ausbildung zur dipl. Pflege-
fachfrau / Pflegefachmann HF auch in 2 Jahren
absolvieren auch berufsbegleitende Bildungs-
wege sind mdglich. Die Ausbildung erfolgt in
Graubtinden je zur Halfte am Bildungszentrum
Gesundheit und Soziales Chur (Theorie) und in
Institutionen des Biindner Gesundheitswesens
(Praxis).

Bewerbungsverfahren

Per Studienstart 2023 andert sich das Bewer-
bungsverfahren fiir die Ausbildungsplétze

HF Pflege in Graubtinden. Aktuell werden die
Ablaufe tberpriift. Ab Herbst 2022 steht

das Bewerbungsportal zur Verfligung und wir

bieten Informationsveranstaltungen.

Geben Sie uns heute schon lhre Kontaktdaten
an und Sie verpassen keine Information zum
neuen Bewerbungsverfahren.

www.puls-berufe.ch

Weiterbildungen nach Abschluss
der Ausbildung

= Fachliche Vertiefung

= Fiihrung

= Bildung

= Studium an einer Fachhochschule

Auskiinfte und Beratung

OdA Gesundheit und Soziales Graubiinden
Gauggelistrasse 7

7000 Chur

Telefon 081 511 60 60
info@oda-gs-gr.ch
www.oda-gs-gr.ch

Informationen zu allen Gesundheitsberufen:
www.puls-berufe.ch



Entdecke weitere Gesundheitsberufe
auch online auf www.puls-berufe.ch
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