
Fachmann/frau in
psychiatrischer Pflege und
Betreuung eidg. FA

Arbeiten Sie gerne mit Menschen?
Verfügen Sie über ein vertieftes
Verständnis für die Lebenswelten von
Menschen mit psychischen
Beeinträchtigungen?

« Ich begleite
Klientinnen und
Klienten bei der
Bewältigung des
Alltags. »



Fachmann/frau in
psychiatrischer Pflege und
Betreuung eidg. FA

Fachpersonen in psychiatrischer Pflege und
Betreuung arbeiten in ambulanten und
stationären Umfeldern des Gesundheits- und
Sozialbereichs. Sie leisten einen
wesentlichen Beitrag zum Wohlbefinden von
Menschen mit einer Beeinträchtigung der
psychischen Gesundheit und begleiten sie
ressourcen- und bedürfnisorientiert in der
Gestaltung und Bewältigung des Alltags
sowie in Notfall- und Krisensituationen. Sie
unterstützen die betreuten Menschen darin,
Strategien zu finden im Umgang mit ihrer
Beeinträchtigung und fördern ihre
Selbstbestimmung und gesellschaftliche
Teilhabe.

Vorbildung
Berufliche Grundbildung FaGe |
Berufliche Grundbildung FaBe

Anforderungen
Kommunikationsfähigkeit |
Einfühlungsvermögen | Gute
Beobachtungsgabe |
Verantwortungsbewusstsein |
Organisationsfähigkeit |
Teamfähigkeit

Aufgaben
Erkennen und Fördern der
Ressourcen der Klienten und
Klientinnen | Setzen von
pflegerischen Patientenzielen |
Aufbauen und Pflegen einer
respektvollen Beziehung zu den
Klientinnen und Klienten |
Zusammenarbeiten mit den
Angehörigen

Arbeitsumgebung
Akutbereich (Spital) |
Institutionen für Menschen mit
Beeinträchtigungen |
Langzeitinstitution |
Psychiatrische Dienste | Spitex

Arbeitszeiten
Regelmässig | Unregelmässig

Ausbildungsdauer
2 Jahre

OdA Gesundheit und Soziales Graubünden 
Gäuggelistrasse 7 
7000 Chur 
info@oda-gs-gr.ch 
081 511 60 60 
www.oda-gs-gr.ch

mailto:info@oda-gs-gr.ch
tel:081%20511%2060%2060
https://www.oda-gs-gr.ch
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