gesundheitsberufe.ch
einzigartig vielfaltig.

credit: kinaesthetics.ch




Spezialist-in fiir angewandte

Kinasthetik eidg. FA

Spezialistinnen und Spezialisten fiir
angewandte Kinasthetik unterstiitzen in
ihrem Praxisfeld die Mitarbeitenden darin,
die eigene Bewegung in den alltdglichen

beruflichen Aktivitaten bewusst

wahrzunehmen und gesundheitsférdernd an
die jeweilige Situation anzupassen. Ebenso
sind sie in Pflege und Betreuung die

Fachpersonen fiir lern- und

gesundheitsfordernde Unterstiitzungen der

Klientinnen und Patienten in
Alltagsaktivitdten wie Aufstehen,

Positionieren, Essen oder Kérperpflege.
Zusammen mit allen Beteiligten entwickeln

sie individuell angepasste

Unterstiitzungsangebote mit dem Ziel, dass

die betroffenen Menschen ihre

Bewegungsmoglichkeiten erweitern und ihre
Aktivitdten moglichst selbststandig

durchfiihren kénnen.

puls-berufe.ch

0dA Gesundheit und Soziales Graubiinden
Gauggelistrasse 7
7000 Chur
info@oda-gs-gr.ch
0815116060
www.oda-gs-gr.ch
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Vorbildung

Berufliche Grundbildung FaGe |
Berufliche Grundbildung FaBe |
Diplom HF in Pflege

Anforderungen
Kommunikationsfahigkeit |
Einfiihlungsvermdgen | Gute
Beobachtungsgabe |
Praktisches Versténdnis | Gute
Wahrnehmung der eigenen
Bewegung | Sorgféltige
Arbeitsweise |
Verantwortungsbewusstsein |
Organisationsfahigkeit |
Teamfahigkeit |
Dienstleistungsbewusstsein |
Gute korperliche Gesundheit |
Bereitschaft zu
unregelmassiger Arbeitszeit

Aufgaben

Anleiten der Mitarbeitenden fiir
eine praventions- und
ressourcenorientierte
Arbeitsweise | Erhalten und
Erweitern der
Bewegungsmoglichkeiten von
Klientinnen und Patienten

Arbeitsumgebung
Akutbereich (Spital) |
Langzeitinstitution |
Rehabilitation | Spitex

Arbeitszeiten
Unregelmassig

Ausbildungsdauer
1 Jahr
2 Jahre


mailto:info@oda-gs-gr.ch
tel:081%20511%2060%2060
https://www.oda-gs-gr.ch
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