
dipl. Dentalhygieniker-in HF

Sie zeichnen sich durch präzises
Arbeiten und vernetztes Denken aus?
Sind Sie kontaktfreudig und pflegen
eine motivierende Kommunikation?

« Ich habe eine
wichtige Rolle bei der
Früherkennung und
Prävention. »



dipl. Dentalhygieniker-in HF

Dentalhygienikerinnen und Dentalhygieniker
sind verantwortlich für die Prävention und
Beratung bei allen Fragen der Zahnpflege
und Mundhygiene. Sie behandeln
Zahnfleischerkrankungen, indem sie mit
speziellen Handinstrumenten oder
maschinellen Geräten verschiedene Beläge
ober- und unterhalb des Zahnfleisches
entfernen. Das Ziel ihrer Arbeit ist es, durch
Früherkennung Schäden und Krankheiten an
Zahnfleisch, Mundschleimhaut und Zähnen
zu verhindern. Ihren Patientinnen und
Patienten zeigen sie die Bedeutung der
Mundhygiene auch in Zusammenhang mit
der allgemeinen Gesundheit auf.

Vorbildung
Berufliche Grundbildung (allg.) |
Fachmaturität | Gymnasiale
Maturität | Berufliche
Grundbildung FaGe | Berufliche
Grundbildung FaBe

Anforderungen
Kommunikationsfähigkeit |
Einfühlungsvermögen | Gute
Beobachtungsgabe |
Praktisches Verständnis |
Geschickte Hände | Sorgfältige
Arbeitsweise |
Verantwortungsbewusstsein |
Dienstleistungsbewusstsein

Aufgaben
Beraten von Patienten und
Klientinnen zu einer
bestmöglichen Zahnpflege und
Mundhygiene | Planen und
Durchführen von Therapien,
z.B. die Entfernung von Plaque
oder Zahnstein mit speziellen
Handinstrumenten und Geräten

Arbeitsumgebung
Praxis

Arbeitszeiten
Regelmässig

Ausbildungsdauer
3 Jahre

OdA Gesundheit und Soziales Graubünden 
Gäuggelistrasse 7 
7000 Chur 
info@oda-gs-gr.ch 
081 511 60 60 
www.oda-gs-gr.ch
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